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Poniznost je kraljica vrlina. Sve ljudske vrijednosti bez nje 
propadaju. Jer ako ih čovjek orijentira na vlastiti probitak 
i ugled, sebične interese, onda one gube svoju svrhu. 
Onda imamo cijenu, a ne vrijednost. Imamo erudiciju, ali 
ne razumijevanje. Ako dobre namjere nisu praćene poni-
znošću, onda možemo imati ljubaznost, ali ne čestitost, 
zadovoljstvo, ali ne ljubav, ljepotu, ali ne dubinu, zovemo 
se braćom i sestrama, ali nemamo bližnje, imamo fanati-
zam, a ne vjernost. Poniznost je zdravlje vjere. Ona nije 
izgovor za lijenost, da se ide linijom manjeg otpora, podi-
laženja drugima ili odustajanja od zauzimanja, naprotiv, 
poniznost je uporno služenje, bespogovorno držanje do 
svetinja i neodustajanje, istinoljubivost i hrabrost, ona je 
djelotvornost vjere. Zato slabići ne mogu biti ponizni, to je 
osobina pridržana za odvažne.  
Poniznost je vrlina koja se rado u današnjem svijetu ismi-
java, gazi, degradira i iskrivljuje. Konkurencija – suparniš-
tvo na svakom polju da se postigne bolji rezultat i zauzme 
bolja pozicija ne trpi poniznost, potiskuje i smatra ponizne 
nesposobnima za natjecanje i probitak. Agresivno drži do 
titula, prestiža, slave i statusnih simbola, a sažalno gleda 
na poniznost u kojoj ne vidi moć. Često ju se svrstava u 
slabosti i nedostatke.  
 
 
 
 

25. siječnja, 10:00 h 
Sv. Benedikt:  
Prvi stupanj poniznosti je 
hitra poslušnost. 
Predvoditelj: vlč. Ivan Rak 

26. siječnja, 18:00 h 
Sv. Carlo Acutis:  
Ne ja, nego Bog. 
Predvoditelj:  
vlč. Hrvoje Damiš 

27. siječnja, 18:00 h 
Bl. Alojzije Stepinac:  
Slavi prethodi poniznost. 
Predvoditelj:  
vlč. Josip Đurin 

Na pitanje zašto je to 
tako, najizravnije je od-
govorio sv. Franjo Sale-
ški rekavši da „poniz-
nost plaši sotonu – kra-
lja oholosti“. Zlo se pri-
bojava poniznosti zato 
ju na sve načine želi pri-
kazati u negativnim ko-
notacijama duha puza-
vosti, lake manipulativ-
nosti, lažne skromnosti i 
sl., dok one koji ne drže 
do poniznosti prikazuje 
silnima i uzornima.  
Ne dajmo se zavarati. 
Poniznost je najjače      
oružje protiv svih zas-
tranjenosti kojima je 
hod po zemlji izložen i 
koje skrivaju nebo kao 
simbol ispunjenja svih 
ljudskih traganja. 
 

Župa sv. Fabijana i Sebastijana Varaždin 

Od 26. siječnja do 1. veljače 2026. 

III. tjedan kroz godinu 

Dragi župljani, slavljenju, promišljanju i ši-
renju Božje riječi, tog jedinstvenog teme-
lja civilizacije i osnove ljudskosti, posve-
ćena je ova nedjelja u kojoj se divimo pr-
vim apostolima kako su odmah sve osta-
vili pošavši za Kristom. Za navjestitelje ra-
dosne vijesti najčešće se vežu izjave kako 
je teško biti propovjednik, prorok, svje-
dok, a rijetko se čuje kako je to biti dobro 
i lijepo, pa i onda kada znači žrtvu – što i 
jest svrha jer „biti dionici Kristova kraljev-
skog i proročkog svećeništva znači učiniti 
od sebe Bogu ugodnu žrtvu, dajući mu 
svjedočanstvo životom vjere i ljubavi, 
stavljajući ga u službu drugih, po primjeru 
Gospodina Isusa“. Uloga pronositelja Bo-
žje riječi nije pridržana samo za ministeri-
jalno svećeništvo jer svaki je vjernik – krš-
tenik primio poslanje kraljevskog svećeni-
štva. Tako sav Božji narod oživljavan jed-
nim Duhom sudjeluje u Kristovu svećeni-
štvu i svi smo pozvani širiti Božju riječ, za 
koju pisac Poslanice Hebrejima kaže da je 
živa i djelotvorna; oštrija od svakoga dvo-
sjekla mača; prodire dotle da dijeli dušu i 
duh, zglobove i moždinu te prosuđuje na-
kane i misli srca. 
 

Kako bi itko od ljudi, ma kako bio rječit, na-
čitan, srčan i plemenit, kako god inteligen-
tan i obrazovan, mogao pridonijeti toj 
stvaralačkoj i životodajnoj snazi Božje 
riječi? Ona je toliko uzvišena u ljepoti i mu-
drosti, nepogrešivosti i neprolaznosti, to-
liko nadmoćna u pouzdanosti i savršena u 
svetosti, da bi ju naše intervencije mogle 
jedino umanjiti. Zašto onda Bog želi da 
ljudi, slabi i pogrešivi, mizerni u odnosu na 
utjelovljenu Riječ Božju – Spasitelja Isusa 
Krista, sudjeluju u oživotvorenju njegove 
riječi? Jedino ljubav može pružiti odgovor. 
Jedino nas ljubav Božja čini dostojnima 
dara Božje riječi po kojoj nam on objav-
ljuje svoju roditeljsku privrženost i prija-
teljsko povjerenje, svoje htijenje da na-
đemo put istine i smisla i mogućnost da 
dođemo u njegovu radost, unatoč nedora-
slosti i nagrđenosti grijehom. 
Božja riječ besprijekorna je istina, najveća 
sigurnost, najpotpunija ljepota, najuzviše-
nije dostojanstvo, najveličanstvenije do-
bro i, uz euharistiju, najvažnije što u svi-
jetu imamo, zato posvetiti joj život nije te-
ško, nego mudro i lijepo. 

vlč. Ivica 
 

Informativni listić izdaje Župa sv. Fabijana i Sebastijana, Hallerova 8/D, Varaždin 
IBAN župe: HR0623600001101732276 

Kontakt: vlč. Ivica Cujzek, župnik; 098 943 5192; 042 332 015; ivica.cujzek@gmail.com 



 

R A S P O R E D   S V E T I H   M I S A   S   N A K A N A M A 

DAN, VRIJEME NAKANE 

po 26. 1. 18:00 

 SEDMI DAN FABIJANSKE OSMINE  
 I.   + Stjepan i Marica Jagušt, ob. Markus i Jagušt 
 II. + ob. Martinović i Baković 
 III. + Josip Medved 

ut 27. 1. 18:00 

 ZAVRŠETAK – OSMI DAN FABIJANSKE OSMINE  
 I.   + Rafajec Viktorija, ob. Rafajec, Fotirec, Orešković i Vukić  
 II.  + Franjo Gradinšćak   
 III. + Lazar Božo i Natalija 
 IV. + Dragutin Putarek  
 V.  + Premužić Krešo  
 VI. + Vladimir i Stjepan Želimorski, Biškup Štefanija, Ivan i 
          Darinka, Šenkiš 
 VII. + Zlatko Juren 
 VIII.+ Franjo, Mirko i Franca Prekrit 
 IX.  + Ružica Kalčev   
 X.   + Stjepan Ernoić i ob. Ernoić 
 XI.  + Pavao i Kata Jeretić, ob. Jeretić, Darabuš, Vrček, Štefanija  
           Golub, Božena Kocijan  
 XII.  - za zdravlje Bernarde 
 XIII. + Marica Gladoić i Dragica Šekrst; - za duše u čistilištu 
 XIV. + Brigita, Stjepan, Eduard i Boris Šamec, Jordan, Katica,  
            Katarina i Vlado Kalčev 
 XV.  + Brezovec Anđelka, ob. Brezovec i Polančec 

sr 28. 1. 18:00  + Zlata Gajski i ob. Gajski   

če 29. 1. 18:00  + svećenik Košćak Ivan  

pe 30. 1. 18:00  + Đurđica Kolar i ob. Kolar 

su 31. 1. 18:00  + Josip Mumlek   

ne 1. 2. 
8:00 

10:00 
18:00 

 + Darko i Zdenka Vugrinec  
 ŽUPNA SVETA MISA  
 + Irma Pintarić, ob. Horbec, Zlatko Ljubek  

 

SVETKOVINA ŽUPNIH ZAŠTITNIKA I FABIJANSKA OSMINA 

U najljepšem svjetlu snage zajedništva, dostojanstveno 
i svečano proslavili smo župnu svetkovinu. I Fabijanska 
osmina, zahvaljujući vašem nesebičnom trudu, podršci 
i molitvi, krijepi nas i jača u rastu u vjeri, zato od srca 
hvala svima koji sudjeluju darujući svoje vrijeme, vješ-
tine i svoje srce za ljepotu Crkve i naše župne zajednice. 
Neka vas dobri Bog nagradi svojom blizinom i milošću! 

Kruh naš svagdanji – Biblija 
Uzmi Bibliju u ruke svaki dan i osvježi svoju dušu riječima iz živog izvora! 

DAN BLAGDAN MISLI I LITURGIJSKA ČITANJA 

po 26. 1. 
Sv. Timotej i Tit,  

biskupi 
Žetva je velika, ali radnika malo.    

2Tim 1,1-8 ili: Tit 1,1-5; Ps 96,1-3.7-8a.10; Lk 10,1-9 

ut 27. 1. 
Sv. Anđela Merici, 

djevica 

Tko god vrši volju Božju, taj mi je brat i sestra i 
majka.     

2Sam 6,12b-15.17-19; Ps 24,7-10; Mk 3,31-35 

sr 28. 1. 
Sv. Toma Akvinski, 
crkveni naučitelj 

Iziđe sijač sijati.   
2Sam 7,4-17; Ps 89,4-5.27-30; Mk 4,1-20 

če 29. 1. 
Valerije, Konstan-

cije, Zdravko, Tvrtko, 
Zdeslav 

Mjerom kojom mjerite mjerit će vam se.  
2Sam 7,18-19.24-29; Ps 132,1-2.3-5.11-14; Mk 

4,21-25 

pe 30. 1. 
Martina, Hijacinta, 

Tina, Darinka,  
Gordana, Alan 

Baci sjeme i ode spavati, a sjeme raste — sam ne 
zna kako.  2Sam 11,1-4a.5-10a.13.17; Ps 51,3-7. 

10-11; Mk 4,26-34 

su 31. 1. 
Sv. Ivan Bosco, 

 prezbiter 
Tko li je ovaj da mu se i vjetar i more pokoravaju?  

2Sam 12,1-7a.10-17; Ps 51,12-17; Mk 4,35-41 

ne 1. 2. 
ČETVRTA NEDJELJA 

KROZ GODINU 
Blago siromasima duhom!   Sef 2,3; 3,12-13;  

Ps 146,6c-10; 1Kor 1,26-31; Mt 5,1-12a 
 

Ž U P N E   O B A V I J E S T I 

EUHARISTIJSKO KLANJANJE u četvrtak od 17 do 18 h. 

 

PROBA ŽUPNOG ZBORA u četvrtak u 19:00 sati. 

SUSRET ZAJEDNICE MLADIH u petak nakon sv. mise. 

ŽUPNA KATEHEZA – redovito prema rasporedu. 

PRVA NEDJELJA U VELJAČI – „DAN ŽIVOTA“. Crkva nas 
potiče na promicanje kulture života, odnosno poštivanje 
ljudskog života od začeća do prirodne smrti. 

PRIJAVE ZA SUSRET HRVATSKE KATOLIČKE MLADEŽI  

Pod geslom „Ja sam trs, vi loze“ SHKM će se odr-
žati 2. i 3. svibnja 2026. u Požeškoj biskupiji. Su-
djelovati mogu mladi od 14 do 35 g. Prijave sudi-
onika traju do 15. ožujka 2026. i vrše se isključivo 
preko župnika koji potom podatke dostavljaju bi-
skupijskim povjerenicima za pastoral mladih. 


